
Sneller lezen? Een boek per uur? Ja graag!

Voor iedereen die:

• veel moet lezen

• tijd wil besparen

• kennis wil vergroten

• gemakkelijker wil onthouden

• of moeite heeft met lezen 

Wij beloven u:

• 4 tot 10 keer sneller lezen op detailniveau

• toename van uw tekstbegrip met gemiddeld 25%

• feilloos informatie uit teksten reproduceren

• relevante informatie op topsnelheid samenvoegen 

• mindmapping: beter & efficiënter verbanden leggen 

SmartReading® is supersnel lezen én:

• creatief denken

• makkelijker onthouden

• mindmappen

• doelgericht leven

• succesvol zijn op uw unieke manier! 

Dé leesmethode om snel, efficiënt en met plezier te lezen! 



Rapporten, notulen, verslagen, vakliteratuur, boeken en e-mails.

Elke dag bent u veel kostbare tijd kwijt met het lezen van rapporten, notulen,
verslagen, vakliteratuur, boeken en e-mails. In de huidige tijd dient alles sneller en

efficiënter te gaan. Om dit te bereiken worden immense investeringen gedaan, immers
tijd is geld. In de SmartReading cursus leert u efficiënter, effectiever en sneller te werken en

studeren, simpelweg door op een andere wijze te gaan lezen.

SmartReading® een uitkomst?

Onderzoek heeft uitgewezen dat succesvolle mensen een groot deel van hun kennis opdoen door te lezen.
Zij lezen een paar boeken per week. Probeert u zich eens voor te stellen wat het voor u zou betekenen om
in staat te zijn 2 boeken, of dezelfde hoeveelheid tekst aan rapporten of vakliteratuur, per dag te lezen én
te onthouden.

De SmartReading leesmethode is een briljante toepassing van de laatste kennis
over de wijze waarop de hersenen informatie opnemen en verwerken. Deze
leesmethode combineert de logica van de linker hersenhelft met het begrips-
vermogen van de rechter hersenhelft. Hierdoor kunt u, in plaats van gemiddeld
250 woorden, gemakkelijk 2.000 tot 5.000 woorden per minuut lezen.

Bij traditionele leesmethodes hebben we geleerd de woorden in ons hoofd te
‘verklanken’ terwijl we lezen. Hiermee beperken we onze leessnelheid tot de
snelheid waarmee we spreken. SmartReading leert u te lezen met de snelheid
waarmee we kunnen zien. Bovendien vermindert de behoefte om terug te springen
terwijl u leest, wat voor 300 pagina’s al zo’n 4 uur aan tijdwinst oplevert.

Geheugenverlies of vergeetachtigheid na het lezen is voor velen een herkenbaar fenomeen. Na 24 uur is
soms wel 80% van de details verloren gegaan. Door SmartReading verwerft u inzicht in de ritmiek van
het geheugen. Hierdoor vermijdt u niet alleen achteruitgang, maar vergroot u juist uw capaciteit om te
onthouden.

SmartReading® & SmartMapping®

De kunst van het ‘ophalen’ van de lange termijn informatie

De redenaars uit de Oudheid gebruikten plaatsen en beelden om
langere redevoeringen uit hun hoofd voor te dragen. De geheugen-
kunst is als een innerlijk schrift. Op dezelfde manier kan iemand
die de memotechniek heeft geleerd, iets wat hij of zij heeft gehoord,
op een bepaalde plaats van het geheugen neerzetten en vervolgens
reproduceren als dit nodig is. Memotechniek is ook wel bekend
onder de naam mindmapping.

SmartMapping gaat een stap verder.
De geheugenplaatsen van verschillende soorten materiaal worden
juist en hecht vastgelegd. Dit betekent een verdere verdieping van
informatie met als gevolg: betere herinnering en alertheid, creatiever
denken, verhoogt het vertrouwen en mentale denken.
Geheugentraining is dus niet iets van deze tijd, maar al eeuwenoud!



Wilt u:

• uw leessnelheid en tekstbegrip verhogen?
• gemakkelijker onthouden?
• op topsnelheid informatie uit meerdere boeken samenvoegen?
• tijdwinst boeken?
• feilloos relevante informatie uit teksten halen?

Wat gaat u bereiken met SmartReading®:

• leessnelheid van 250 woorden per minuut naar 2.000 tot 5.000 woorden
 per minuut

u leert lezen met perifeer zicht, u neemt de tekst in zijn geheel op en bent
 niet meer gefocust op 1 tot 3 woorden

• complete pagina’s scannen in uw brein en fotografisch informatie verwerken

u leert drie dimensionaal zien en gaat geschreven informatie visueel lezen

• opslaan in uw lange termijn geheugen

 u leert de informatie direct op te slaan in het lange termijn geheugen

• het ophalen van informatie uit uw lange termijn geheugen

u leert uw lange termijngeheugen beter te benutten door gebruik te maken
 van geheugenstrategieën waaronder mindmapping.

Wat kan uw organisatie verwachten:

• door verhoging van de leessnelheid besparing op de leesuren
• medewerkers halen effectiever informatie uit teksten en boeken
• het leesbegrip verbetert
• makkelijker verbanden leggen tussen de hoeveelheid materiaal
• er is een gunstige invloed op de concentratie
• het zelfvertrouwen van de medewerker wordt enorm bevorderd
• medewerkers geven makkelijker presentaties
• de leerresultaten verbeteren
• SmartReading heeft een gunstig effect op dyslexie
• het plezier in lezen en leren neemt toe.

SmartReading® is meer dan snellezen alleen,
het is transformerend, geeft vertrouwen en rust!

SmartReading® biedt u de mogelijkheid
om uw doelstellingen te bereiken!

SmartReading®, dé leesmethode om
snel, efficiënt en met plezier te lezen! 

Hoe u tijdwinst boekt

Hoe u gemakkelijker
kunt gaan onthouden

Hoe u uw leessnelheid
en tekstbegrip verhoogt

Direct toepasbare metho-
des om sneller dan snel
te lezen

Hoe u op topsnelheid
informatie uit meerdere
boeken samenvoegt

Hoe uw geheugen onder-
scheidt wat wel of niet
relevant is om te lezen

Hoe u doelgericht gaat
lezen



Een investering in uw eigen vermogen

Global Edutainment B.V.

Internet: www.smartreading.nl

Global Edutainment B.V.B.A.

Internet: www.smartreading.be

Nieuwsgierig naar SmartReading?

3-Daagse training SmartReading®

SmartReading® Basic, één dagdeel (4 uur)

en gevuld met praktische oefeningen om de mogelijkheden te ervaren.

SmartReading® In Company

trainingen op maat. Wij maken graag een afspraak om de mogelijk-
heden met u te bespreken.

centrum dat leren en ‘spelen’
leerde u immers ook spelenderwijs...

gecertificeerde trainers.

         www.smartreading.nl

Geld terug garantie - aanmelden zonder risico!

het einde van de eerste dag besluit de training te verlaten omdat u geen voordeel verwacht


